
Załącznik do Regulaminu 

uczestnictwa w projekcie  

„Strefa 60+” 

 

 

Projekt „Strefa 60+” dofinansowany ze środków 

Programu Rządowego na rzecz Aktywności 

Społecznej Osób Starszych na lata 2014-2020 

 

FORMULARZ ZGŁOSZENIA UDZIAŁU  

W PROJEKCIE „STREFA 60+” 

realizowanego przez Stowarzyszenie Aktywni w Kulturze w Komarowie-Osadzie 

w ramach programu dofinansowanego ze środków Programu Rządowego na rzecz 

Aktywności Społecznej Osób Starszych na lata 2014-2020 

 

Ja niżej podpisana/podpisany* ________________________________________ 

zamieszkała/ zamieszkały* _____________________________ 22-435 Komarów-Osada, 

wiek _____________ zgłaszam się do uczestnictwa w projekcie „Strefa 60+” w zajęciach: 

 „Zumba dla Seniora” 

 „Trening pamięci i koncentracji”**. 

Swoim podpisem zapewniam, że stan mojego zdrowia pozwala na wzięcie udziału w w/w 

zajęciach. 

 

 Wyrażam zgodę/ nie wyrażam zgody* na wykorzystanie moich danych osobowych 

służących wyłącznie realizacji projektu, w tym do przetwarzania moich danych 

osobowych, w szczególności zgodę na udostępnianie w/w danych do celów 

monitoringu, kontroli w ramach realizowanego projektu oraz przeprowadzanych na 

zlecenie Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej ewaluacji. 

 Wyrażam zgodę/ nie wyrażam zgody* na nieodpłatne, wielokrotne wykorzystywanie 

zdjęć z moim wizerunkiem, jako uczestnika projektu „Strefa 60+” bez konieczności 

każdorazowego ich zatwierdzania. Zgoda obejmuje wykorzystanie, utrwalanie, 

obróbkę i zamieszczanie wykonanych zdjęć na wszystkich polach eksploatacji z 

zastrzeżeniem, że wizerunek ten nie może być rozpowszechniany w zestawieniu z 

informacjami lub komentarzami stawiającymi moją osobę w negatywnym świetle. 

  Oświadczam, że zapoznałam/ zapoznałem* się z regulaminem uczestnika 

projektu zamieszczonym na odwrocie, że zrozumiałam/ zrozumiałem* jego treść i 

akceptuję jego postanowienia. 

 

 

 

Komarów-Osada,  

 

_________________________ 

Tel. Uczestnika projektu 

 

_______________________ 

Czytelny podpis 

Uczestnika projektu 

* niepotrzebne skreślić 

** proszę zaznaczyć wybrane zajęcia, można wybrać dwa.



 

 

Projekt „Strefa 60+” dofinansowany ze środków 

Programu Rządowego na rzecz Aktywności 

Społecznej Osób Starszych na lata 2014-2020 

 

REGULAMIN UCZESTNICTWA W PROJEKCIE 

„STREFA 60+” 

 

Postanowienia ogólne 

1. Projekt „STREFA 60+” realizowany przez Stowarzyszenie Aktywni w Kulturze w 

Komarowie-Osadzie w ramach programu dofinansowanego ze środków Programu 

Rządowego na rzecz Aktywności Społecznej Osób Starszych na lata 2014-2020, ul. 

Kościuszki 2, tel. 84 638 86 43 lub 84 615 32 19. 

2. Projekt realizowany jest w okresie od 01 maja do 31 grudnia 2017 roku 

3. Udział w zajęciach jest nieodpłatny. 

§1 

Warunki uczestnictwa w projekcie 

1. Uczestnikiem Projektu może być tylko osoba w wieku lat 60+, zamieszkała na 

terenie Gminy Komarów-Osada. 

2. Warunkiem uczestnictwa w projekcie jest prawidłowe wypełnienie 

FORMULARZA ZGŁOSZENIOWEGO oraz wyrażenie zgody na przetwarzanie 

danych osobowych (Załącznik do Regulaminu). 

3. Liczba miejsc w Projekcie jest ograniczona. W każdych zajęciach może wziąć 

udział 20 osób. O udziale w projekcie decyduje kolejność zgłoszeń. W przypadku 

większego zainteresowania zostanie utworzona lista rezerwowa. 

4. Organizator zapewnia uczestnikom zajęć „Zumba dla Seniora” m.in. ubezpieczenie 

NNW, uczestnikom „Treningu pamięci” m.in. materiały warsztatowe. 

5. Do obowiązków Uczestnika Projektu należy: 

a. Potwierdzenie uczestnictwa każdorazowo na liście obecności, 

b. Uczestnik zajęć jest zobowiązany do aktywnego uczestnictwa, w co 

najmniej 80% zajęć. 

§2 

Postanowienia końcowe 

1. Sprawy nieuregulowane niniejszym Regulaminem rozstrzygane są przez 

Stowarzyszenie Aktywni w Kulturze w Komarowie-Osadzie w oparciu o wytyczne 

Programu ASOS 2014-2020.  

2. Regulamin wchodzi w życie z dniem 01.05.2017 r. i obowiązuje przez cały czas 

trwania Projektu. 

 


